Stuzba zdrowia jest chora. | co?

Rozmowa z Wojciechem Koniecznym, lekarzem, przewodniczagcym Komitetu
Okregowego Polskiej Partii Socjalistycznej w Czestochowie.

Juz kilka tygodni trwa zamieszanie wokot ustawy o refundaciji lekow. Dlaczego jest taki
batagan?

- Batagan przy wdrazaniu ustawy ma kilka przyczyn. Podstawowg jest ideologiczne, petne
wewnetrznego przekonania rzgdzacych, podejécie do tematu. To zas wykluczato wszelkg
merytoryczng dyskusje na etapie przygotowywania i uchwalania, dziatat mechanizm "kto nie z
nami ten przeciwko nam". Dokonano oceny rynku lekarstw w Polsce i mimo, ze polscy pacjenci
doptacali bardzo duzo do lekéw stwierdzono, ze panstwa nie sta¢ na refundowanie w
dotychczasowym zakresie. Wychodzac z tego zatozenia dokonano odpowiednich (pod
wzgledem ekonomii) cie¢. Oczywiscie nie tylko na tym polegata ta reforma, dokonato sie
jeszcze wiele innych zmian, niektérych bardzo potrzebnych, jednak zamieszanie i batagan miaty
swag przyczyne wiasnie w takim oszczednosciowym podejsciu do rynku lekdw.

Niestety medycyna oprécz tego, ze jest sztuka, potrafi szybko obnazyé niekompetencije i brak
przygotowania merytorycznego. Poniewaz pacjent w okienku aptecznym miat zaptacic wiecej, a
nikt nie chciat sie przyznac, ze o to m.in. przy tej ustawie chodzi, wprowadzono rézne catkiem
niepraktyczne i bezsensowne rozwigzania. Jednym z nich byt przepis o karaniu lekarzy za
wszystko, na co tylko zwréci uwage kontroler z NFZ. Za brak ubezpieczenia - nie dajac
mozliwosci weryfikacji, za przepisanie lekarstwa na ztym poziomie refundaciji, za brak
szczegobtowych wpisdéw w historii choroby itd. Zmiany miaty spowodowac, aby o odptatnosci za
lek decydowat lekarz, oczywiscie kierujgc sie wymogami NFZ, ale jednak pacjent, ktéry dowie
sie, ze zaptacit za ten sam lek wiecej niz inni nie bedzie na tyle biegty w przepisach, aby
zorientowac sie, ze to minister zgotowat mu ten los - zobaczy pieczatke lekarza, obok niej 100
proc. i nie zrozumie, czemu Kowalski stojacy przed nim w kolejce zaptacit R (ryczatt). Winny
miat by¢ lekarz, ktéry wpisat 100 proc.... Stuszny protest lekarzy obnazyt to mysSlenie, jednak
sadze, ze czes¢ lekarzy dla ,,$wietego spokoju” wybierze nizszy stopien refundacji.
Protestujacy wygrali, ale nie wygrali pacjenci. Szereg ztych rozwigzan tkwi w ustawie i czeka na
wprowadzenie w zycie w bardziej sprzyjajgcym czasie. Jesli rzad nie podejmie uczciwej
dyskusji ze srodowiskami ekspertdéw, pacjentdéw i farmaceutow, to batagan bedzie sie jeszcze
dtugo odbijat czkawkg i powracat w réznej formie. Wystarczy wspomnie¢ ograniczenie w
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refundacji do wskazan rejestrowych a nie klinicznych - ogranicza to stosowanie wielu lekow
onkologicznych i innych, szczegolnie u dzieci, albo sprawe zakupu lekarstw dla szpitali, ktore sg
zobowigzane do ogtaszania przetargébw zgodnie z ustawg o zaméwieniach publicznych, co przy
obecnych rozwigzaniach wydaje sie pozbawione sensu. Jest wiec ta ustawa nie dostosowana
ani do zycia, ani do innych obowigzujacych rozwigzan prawnych.

Gitéwnym winowajca w calej tej sprawie jest Ministerstwo Zdrowia? Ta ustawa, z ktorej
tak dumna jest obecna Marszatkini Sejmu, a byta minister zdrowia, Ewa Kopacz. Jest sie
Z czego cieszyc¢?

- Oczywiscie, ze winne jest Ministerstwo Zdrowia i byta pani Minister Ewa Kopacz. Wina
obecnego Ministra jest niewielka - miat za mato czasu, aby co$ sensownego w tej sytuaciji
zaproponowac, a na wprowadzenie jedynego stusznego rozwigzania, to jest wycofania Ustawy
celem dokonania odpowiednich przerdbek, jest za staby politycznie, rownatoby sie to wojnie z
poprzednim ministrem, bytoby niejako wystawieniem ztej oceny poprzedniemu kierownictwu
resortu. Z oczywistych powodow nie zdecydowat sie na taki ruch. Poprzednie kierownictwo
Ministerstwa Zdrowia tez chyba zdawato sobie sprawe z wad Ustawy, stad to odwlekanie
wejscia jej w zycie do okresu po wyborach. Pani Marszatkini Ewa Kopacz nie jest juz chyba tak
bardzo dumna z tej Ustawy, ale cieszy¢ sie nie ma z czego, to zamieszanie nikomu nie byt
potrzebne. Troche winy spoczywa tez jednak na organizacjach lekarzy, farmaceutow i
pacjentéw - jako osoby zorientowane w temacie powinny wywieraé wczesniej duzo wiekszg
presje na rzad i parlament, nagtasnia¢ sprawe.

Nie jest czasem tak, ze lekarze stajg naprzeciw aptekarzom?

- Paradoksalnie to powinien by¢ jeden mechanizm... Z jednej strony mamy protest pieczatkowy
lekarzy z kolei aptekarze domagajg sie odstapienia od zapiséw ustawy refundacyjnej, ktére
dopuszczajg karanie farmaceutoéw za wydanie lekow refundowanych osobie, ktérej sie nie
naleza...

Te srodowiska sg stale konfliktowane, w imie zasady ,,dziel i rzgdZz". Jedni i drudzy majg swoje
racje, ale wspolnie sg czescig systemu utworzonego przez Ministerstwo Zdrowia i NFZ.
Lekarze nie moga sobie pozwoli¢ na sytuacje, w ktdrej wyreczajg ptatnika w czynnosciach
administracyjnych, szczegdlnie wtedy, gdy nie daje im sie do tego odpowiednich srodkéw. W
aptece sytuacja jest troche inna, jest to jednak miejsce dokonywania zakupu, farmaceuci
powinni mie¢ mozliwos¢ w watpliwych sytuacjach pobrania od pacjenta petnej ceny leku, a
pacjent mogtby sie udac po zwrot refundacji do NFZ. Przekazywanie tych dylematéw do
gabinetu lekarskiego wydaje mi sie stawianiem problemu na gtowie, lekarz ma sie skupia¢ na
diagnozie, wskazaniach, dawce, dziataniach niepozadanych itd., odptatno$¢ ma znaczenie
podczas wizyty u lekarza, jesli istnieje niebezpieczenstwo, ze lek nie zostanie wykupiony, bo
pacjenta po prostu na dany specyfik nie sta€. Jeszcze taka uwaga generalna: to nie jest
paradoksalnie jeden system, tak powinno by¢, ze lekarze, aptekarze, laboranci, technicy i
pielegniarki stanowig jeden system. Paradoksem jest dzielenie tego wszystkiego i
przeciwstawianie pracownikéw ochrony zdrowia pacjentom.

Jak sytuacja wyglada w Twoim szpitalu? To zamieszanie jest zauwazalne? Co na to
pacjenci?
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- Zamieszanie byto jak wszedzie. Brak informacji, ekspresowe drukowanie ze stron Ministerstwa
listy lekow refundowanych. Wigkszos¢ lekarzy przytaczyta sie do protestu, w roznych formach i
na roznych etapach. Byt tez protest ,,pieczatkowy". Pacjenci przyjmowali protest z
zadziwiajgcym zrozumieniem, oczywidcie byly tez sytuacje nerwowe, ale chyba wszystkie udato
sie rozwigzac odpowiedni sposob. Duza ilos¢ dosé obiektywnych informacji w mediach
powodowata, ze pacjentom czesto nie trzeba byto nawet niczego ttumaczy¢, a ich komentarze
dotyczace osbéb odpowiedzialnych za caty ten batagan nie nadajg sie raczej do cytowania...
Lekarze za$ nie majg poczucia walki o jakie$ korzysci, tylko traktowali catg akcje jako
samoobrone i stgd w miare spokojny jej przebieg.

Stuzba zdrowia jest chora nie od dzis. Jest jeszcze jakas szansa na postawienie diagnozy
i sensowne wyjscie z tego kryzysu?

- Odpowiedz na to pytanie powinna by¢ bardzo dtuga i skomplikowana, w koncu wszyscy na
zdrowiu sie znaja, a ilu ekspertow, tyle recept. Jest jednak kilka elementdéw, co do ktérych
wszyscy powinni by¢ zgodni. Najwazniejsze jest przyznanie, ze jak na te pienigdze, ktore
przeznaczamy na tg dziedzine mamy catkiem nieztg stuzbe zdrowia.

Jesli tutaj mamy zgode, to nastepne pytanie - co dalej? Stuzba zdrowia jest jak stary, ledwo
trzymajacy sie pionu dom, w ktérym trzeba przeprowadzi¢ generalny remont. Kto jednak
remontowat stary dom, ten wie, ze jesli wymieni piec, to musi takze wymienic rury w $cianach,
kaloryfery itd. Jesli chce uszczelni¢ dach, to trzeba zajgé sie kominem i rynnami. Obecne préby
porzadkowania ochrony zdrowia, w tym wprowadzenie komercjalizacji jest wtasnie takim
remontem bez rzetelnej wyceny kosztow, bez uwzglednienia wszystkich nastepstw zmian i
jasnego wskazania celu. Mozna oczywiscie skopiowaé jaki$ dobrze dziatajgcy, najlepiej
europejski system ochrony zdrowia. Ale to nie jest mozliwe bez ogromnego zastrzyku
finansowego, nigdzie nie jest tak tanio jak u nas. Diagnoze jest wiec fatwo postawic, gorzej z
leczeniem. Sensowne wyjscie znalaztoby sie, gdyby uzyskaé porozumienie, co do zatozen
koncowego efektu i spotecznej zgody na koszty, ktdre nalezy ponie$¢ aby ten efekt uzyskac.
Stuzba zdrowia musiataby sie staé na pewien czas priorytetem dla rzgdzacych, musiataby by¢
gtownym elementem programu wyborczego, a rzadzacy musieliby wiedzieC, ze zostang za jej
stan rozliczeni. Na razie takich okolicznosci nie widze.

Chciatbym cie jeszcze zapytaé jak zapatrujesz sie na akcje WOSP, ktéra wzbudza duze
kontrowersje. Pomoc Fundacji jest zauwazalna? Czy nie jest tak, ze to panstwo powinno
przede wszystkim staé¢ na strazy ochrony zdrowia swoich obywateli?

- Nie czuje sie kompetentny do oceny dziatalnoéci WOSP. Pewnie mozna wskazaé, ze cata
zbiérka daje mniej pieniedzy niz kontrakt z NFZ dla niezbyt duzego szpitala, jest kroplg w morzu
potrzeb. Wzbudza jednak w ludziach pozytywng energie, wprowadza mode na pomaganie. Jej
dziatalnos¢ widac¢ w szpitalach, te czerwone serduszka naprawde pojawiajg sie na sprzecie,
szczegolnie na oddziatach dzieciecych. Spetnia takze dodatkowag role - powinna by¢ wyrzutem
sumienia dla tych, ktérzy powinni tak kierowaé sprawami ochrony zdrowia, aby WOSP nie byta
potrzebna. To chyba jednak w Polsce jeszcze potrwa, moze do konca $wiata, albo dzien
diuze;j...

Dziekuje za rozmowe.
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Rozmawiat Przemystaw Prekiel
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